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淮安预防逃学厌学案例

生成日期: 2025-10-24

厌学的一个首要的特征是动力系统不足，在学习目的上随意性和多边性的特点，兴趣分散，志向不定，缺
乏长远动机，在学习上没有自制力和顽强性；厌学学生的另一个突出特点是心智活动差，他们在课堂学习、课
外阅读、课外作业等学习活动中完全处于消极被动状态，他们对学科特别是几何、代数、外语有畏难情绪，注
意力极易分散，听课不专心，作业不用心，预习、复习无恒心，死记硬背多，理解记忆少，知识脱节严重，知
识缺乏系统性和长久性，学习成绩不好，除此之外，部分学生还伴有不守纪律，爱出风头，混学、闹学、弃学、
说谎、夜出不归等不良行为。一般造成青少年厌学心理的原因是由于青春期的孩子生理和心理发展不成熟。淮
安预防逃学厌学案例

孩子厌学、逃学家长需要自我反省：努力改进自己是比较好途径。家长应是孩子成长过程中接触更多的人。所
谓“子不教，父之过”，孩子逃学、厌学，是父母的责任，就是说在父母给予孩子的早期家庭教育中，由于某
些做法不对，或在某些环节上有不当之处，导致孩子在心理素质等方面出现了问题，加上社会及学校等方面的
某些不良因素，造成一些孩子逃学、厌学这个令人心痛的后果。孩子出了问题家长在自我反思的同时需要聆听
孩子的心声，才能贴近孩子，建立起良好的亲子关系。淮安预防逃学厌学案例厌学的主要表现为上课不认真听
讲、回家不做作业、不愿意上学、逃学、对学习有主观上额抵触和排斥。

新学期已经开始一段时间了，很多父母会发现，新学期的孩子竟然开始出现了厌学的种种行为，包括在课
堂上无法安心听课，不积极主动学习，回到家里不好好写作业，甚至出现逃学现象，这可该如何是好呢？只要
八招，轻轻松松改变孩子的厌学现象：1、和老师进行沟通；2、给孩子合理建议；03、恰当辅导孩子学习；4、
给孩子一点休息时间；5、引导孩子收回玩心；6、了解孩子厌学原因；7、礼拜天和孩子“有目的”的购物逛街；
8、调整孩子的家庭生活状态。

逃学、厌学是学生对学习的负面情绪表现，从心理学角度讲、厌学症是指学生消极对待学习生活的行为反
应模式。厌学主要表现为学生对学习认识存在偏差、情感上消极地对待学习、行为上主动远离学习。厌学问题
已成为学习认识存在偏差、情感上消极对待学习、行为上主动远离学习。厌学问题已成为阻碍学生身心健康发
展的重要问题。有关调查发现：我国有46%的学生对学习缺乏兴趣，33%的学生对学习表现出明显的厌恶，真正
对学习持积极态度的只有21%。这一调查结果让人既震惊又心寒，学习本来是儿童的天性，是儿童更擅长的活动
之一，然而，只有21%的孩子得以运用这个天性。逃学、厌学的孩子多数上学习吃力，上课如听天书。

古往今来，孩子不爱上学对于父母来说是一件非常棘手的事情。很多孩子因为过于贪玩，不想上学，甚至
对于孩子本人来说上学是一件极其厌恶的事情。这让很多家长感到很迷茫，不知道该从何处下手来给孩子进行
教育。所谓的厌学就是孩子在学校上课的时候已经是把学习当成了一种负担，也不会在课堂上认真听讲，就算
在家长和老师强迫下认真做下来学习，也是敷衍了事，马马虎虎的完成布置的任务。而且在孩子情绪不稳定的
时候，身旁在有几个和孩子类似这种厌学的情况，严重的话还会进行逃课或者逃学等行为。逃学、厌学是现在
学生学习中的普遍、危险性的心理障碍，是青少年常见的心理疾病之一。淮安预防逃学厌学案例

如果在学校老师对学生的体罚会导致学生的厌学逃学行为。淮安预防逃学厌学案例

在销售有句话说的好“只要市场在，总会有优胜劣汰，总会有新的去淘汰那些老的”我相信那些具有创新
力、坚持，并且有决心的人和团队才能走下去，去改造这个行业，让大环境变得更好。而我坚信冰终究会化，
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而未来永远属于那些行动者”。同时，在标准制定的过程中，假如只针对有限责任公司，也未免有些不妥。因
为有限责任公司的许多问题并不只是出在此范围内，还包括他们的客户—学生与家长，以及他们的资源—高校。
只要有一方面出现问题，都有可能会影响到各方。对于心理咨询，逃学厌学、焦虑抑郁，夫妻矛盾情感挽回产
后抑郁，心理咨询师培训来说，传统的招生形式通常为到各地“宣讲”，这种模式下，大量的时间和成本浪费
在路程上，招生的数量和质量也难以达到预期。并且传统的申请流程繁复，行业“水深”，所以对于心理咨询，
逃学厌学、焦虑抑郁，夫妻矛盾情感挽回产后抑郁，心理咨询师培训来说并不能解决供需不平衡问题。很多家
长都希望送孩子成长，因为这种服务型有较大的优势选择，比如增强职业综合竞争力，除此以外获得更好的教
育、拓展更高的视野也是大家所关注的原因。当然费用也是一笔不小的开支，一般学生每人的花费在20万-50万
之间，高中和本科的费用偏高，各家庭必须根据自己的实际情况，选择适合自己学校。淮安预防逃学厌学案例

常州海燕心理咨询服务有限公司致力于教育培训，是一家服务型公司。海燕心理咨询致力于为客户提供良
好的心理咨询，逃学厌学、焦虑抑郁，夫妻矛盾情感挽回产后抑郁，心理咨询师培训，一切以用户需求为中心，
深受广大客户的欢迎。公司注重以质量为中心，以服务为理念，秉持诚信为本的理念，打造教育培训良好品牌。
海燕心理咨询凭借创新的产品、专业的服务、众多的成功案例积累起来的声誉和口碑，让企业发展再上新高。


